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dhora, fa que el viat

més larg Anem 2

som a fequador del
osre istge, Aw anem ol parc Cabarcac

on velem lleons, estrugos, girafes, elefants,
2ebres, un lefank que només tena dotze cies,
ss0s... A més dels animals que hi ha, el més
curies és que molts anys enrere alld era una
muntanya, Van descobrir que tenia ferro; van
explotar-, | tant de ferro van trured aue ara
han queda unes muntanyes amb forats. A la
o e Sottise pamaace 2 1 Yook cel Pas

semblen teni més vid. arreu
Yaaues quepesuren, cae de pates | e fa.
e per al bestiar, [ munhrwes deucaliptus grans |
S pantes, de ausis en

Dia 2-6-2003 ummes wmm el fambs Crist de
IAgonia. Aquest Crist is, 2] convent dels
Pates Francscans. A causa dunes Inundacions, fou

3 atar major de Vesgiési de San pere. € Sant
pere saren al mateix aitar, una mici
ot AL Cris presideix. Amb el ha Santa
Maria | Sant Joan, Té s uls micant cap ol ce;
Sembla aue estigul implorant al ok |

explicat que aigunes. persones

"Bia 3-6-200
ol e s e o e o

visita 3 San Vicente de Ia Barauera; val I8 pena

a Saragossa, visitem el Pilar | la Seu;
encars ens folt Basiar ot a e

Donem gracies perqué hem arribat bé | 3 bona
hora. Fins a la préximal Us desitio.un bon estiu

Saia pr Don Disgo, e oo Tl e Limples, En
Thor, e en el seu testament que cedi & Crist (015 PIETAS: e feneat
1S o hata) i conditd que ol poseeen
can aUIet amg |
phatyen
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[RACONET INFANTIL (de

ina Lara i Garcia)

ra

MISSATGES I PISTES

NVIAR missatges i deixar pistes sén habi-
litats _importants i utils quan vagis
d'acampada. Si vas d'excursié sense mapa,
has de deixar un rastre perqué els teus amics
sapiguen per on has passat | perqué tu mateix
puguis trobar el camf de tornada.
*Fes una fletxa amb tres pals o branques.
Coloca la fletxa de manera que indiqui fa
direcci6 que segueixes.

*Si vols, en un cami que es divideix pots
posar aquest altre senyal:
-
*Aquest senyal vol dir que has de fer mitja
volta.

*Dos pals encreuats signifiquen
passeu”.

no

*Aquest senyal és molt Gtil. Indica “torneu
a casa”. Pots fer-lo amb fulles o pedres.
*ak
*Una fulla collocada entre dues pedres,
com un entrepa, significa “tresor amagat”.

*Una branqueta que travessa una fulla vol
dir “seguiu endavant”. Es un senyal molt prac-
tic quan el cami és llarg.

*Posa un pal en una branca en forma d'Y (i
grega). Col-loca en la punta del pal una fulla
que assenyali el cami que has seguit.

Quan vagis d'excursié és important que
respectis el “codi del camp”. Dit codi tindica
allb que has de fer i allb que no has de fer per
tal que el camp segueixi essent un lloc del
qual tothom pugui gaudir.

Qué has de fer?:

*Portar, de nit, roba de colors clars per tal
que els altres et vegin amb facilitat. Aixd és
molt important si has de caminar per una
carreters

*Tancar sempre les portes en sortir
Daquesta manera evitards que els animals
s'escapin.

*Si o hi ha camins, rodejar sempre els
camps de cultiu. Passar pel mig dels camps
pot fer malbé els cultivs. En primavera,
sembla que els camps no n'estiguin, de culti-
vats, perd és possible que a Ia terra Ja esti-
guin germinant les lavors.

*Anar sempre amb compte amb els
animals. Cal saber si algun d'ells és perilis;
per exemple, la serp.

*Encendre un foc —si en un lloc determinat
esta permés— amb molt de compte: és molt
facil que se tescapi de les mans. Fins i tot els
focs més petits poden propagar-se rapida-
ment.

nt

*Portar el teu gos sempre lligat amb una
corretja per evitar que corri per tot arreu i
espanti els altres animals.

*Caminar per lesquerra de la carretera.
D'aquesta manera veurss venir els vehicles en
direcci6. contraria | els seus conductors et
veuran millor a tu.

Qué o has de fer:

*Abandonar deixalles. Emporta-te-les
totes cap a casa. No llencis res als rius,
estancs o abeuradors on acostumen a beure
els animals.

*Obrir-te cami a través de tancats, filats o
murs, perqué si els fas malbé els animals es
podrien escapar.

“Molestar els animals. Podrien ferir-se
entre ells o fer-te mal a tu

“Colir fulles ni arrencar plantes. £ una
activita destructiva i, en alguns llocs i legal.

r massa fort un aparell de radio o
de casset. Els sorolls exagerats molesten les
atres persones | els animals



VOCALIA D’ANIMACIO INFANTIL ‘

III TALLER DE CUINA INFANTIL
L
ati.

Loc: sala de Tennis Taula
Chefs: Marta i Clara Solé, Sonia Basco, Aina
Laia Purroy, Joana Manel | Ferran
Avila, i Liuc Valls.

Caps de cuina: Niria Font, Isabel Coma i Toni
Rimblas.

Cap de sala: Pere Sol

o N TRETENIMENTS 1 POSTRES,

Magrans,

Per a feiboracis del mend, s nostres ==
cuiners han demostrat un any més q
ganes (i gana també), i forca interés.

e enrstaniments conisien  fr unes ige-
retes amb ou dur en forma de “xinés” ['un, | Ial-
b5 aees bk ot s, fourava ur enih
tot ple de “pinxitos” varia
i e,
per fer unes delicies de mus d
oo, ool e
ment delicioses, ja que se les van menjar, o
e
t plegat, ssar una estona entretingu-
S g
tot, nutritiva.
ofitt

Toni Rimblas

[TENNIS TAULA

em escrit una historia de la nostra seccié
que que podreu legir en el proxim butletl
rtavu. Aqm us essabentem de les darreres
novetas del g
Dl s a postra fsiane e
e gurs de Josep Mol v, més de
s de 30 anys al nostre clab com &
oyl e el
president del Comité d'Arbitres de la Real
Federacion Espafiola de Tenis de Mesa | membre
del Comité de Regles de fa ITTF (Federacio
ln!emamona\ foime ek e
piades i diversos campionats
Feuropa o Man im sqest matex s
Cal recordar que ha rebut com a arbitre,
la medalla de bronze al mérit esportiu, atorgada
pel Consejo Superior de Deportes Espafiol, que
li fou lliurada per la Infanta Elena.

H

Actualment tenim 4 jugadors en actiu que
porten més de trenta anys federats 2 la seccié
de Tennis Taula del CP Horta, st

Bovet o/ lgaior | actinl responeaiie
de Iérea economia de la seccié

Josep Maria Mir6 Jugador | actual responsa-
e e e aiationa arl a fadaracl Mtres

Jaume Mird, Jugador | actual responsable de
I'area esportiva

Josep Magrans, Jugador i actual President de
la seccié

INEE) et e oy feai o
Primera Nacional manté |

campionat de Catalunya | el cinqué lioc al
Campionat d'Espanya.

Josep Magrans i Breu

¢/, Bante Alighieri, 73
Tel. 93 429 95 45
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sempre ben deiat.
PAULO COELHO
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[TeaTre

|

SENSE NOM

L grup juvenil ha organitzat una vetllada
teatral on tots els actors | totes les

ctrius s'han pogut lluir perqué tots tenien
el e hEe
delsdiversos “gags” preser Nhi

hagut slgum de fuet | cicable | dtres
ben reeixits. Ens han agradat, sobretot, les
actuacions de les nojes aue feen e nenes
petites. Molt
Ui itaerop molt e acknsegult
recomanaria que el repetissin en properes
EERce S G el tets Mol o)
carrer. Tancar [‘obra amb el “gag” de
dona maniatica és una e el
elicitats a tot el gru

Dora Serra
LA NENA S'HA FET GRAN

a nena shha fet gran” i la sala s'ha tornat
a quedar petita per presenciar la ja
tradicionsl rapresentatl musicotestral arih
LoE S Lluis.
aplaudiments generosos
el il o cortncat et de temereaa,
FPert per s Un Eniat com is ntra squest
triomf material, tangible —tot i la satisfac-
ci6 que comporta—, e
fant Al Garrere i ha altres &, menvs

el perd_essencialment més_impor-
ue potser ara és el moment de

e

Cexit s unifcar ta gran famila de socis
dels Liuisos que, provenint de les diferents
seccions, decideiver embrancar-se en
projecte cor

L'éxit és trencar barreres generacionals i
omplir a vessar l'escenari de gent de totes
les edats, des dels més veterans fins als

és menuts,

Léxit és afavorir la integracié social al
rri, | rebre amb els bracos oberts la
il laborailé defpessoncs aie sense &= ap
vinculades al Centre — casos,
vingudes daltres e aqui
in espai dacollid:

LGt & restore Incombustible de tota (2
gent que passa res escrivint,
assajant, preparant coreograﬂes, confeccio-
nant vestits, muntant Iescenari... En defini-
tiva, de tots els qui aporten el millor de si
mateixos per fer que aguesta gran festa
sigui possibe.

Aquest és Iexit davui, perd no ens

defallim | seguir treballant perqué Ta ihiasic,
com V'espectacle, ha de contin

Quim Casals Campmany.

|EL RACO DELS LLUISOS

a fotografia del Butlleti n® 75 (abril 2003) és el llum que
i ha al bar, entrant a ma esquerra, al costat dels “dards”.

El guanyador ha estal

MARIA FRANQUESA

Endevineu el racé que us presentem ara, Poseu la resposta
dins la capsa del bar i guanyeu el premi d‘un rodet fotografic.




|sALA DE LECTURA

ELS DIMARTS AMB MORRIE

Is dimarts amb Morrie és el relat d'una
amistat entre un exuniversitari i el seu
vell professor.

Mitch, immers en els trafecs del treball,
d'un divorci i dels afanys dels anys de vida
productiva, havia gairebé oblidat la prome-
sa de visitar un antic mestre que havia
apreciat molt. En saber la greu malal
Vancia, re-emprén la seva amistat | el
dimarts es converteix per a tots dos en “el
seu dia", i, aixi, converteixen aquest temps
en noves exDenéncves e
d'adaptacid, d'acceptaci6 dallb que aporten
(65 1188 Eiclmsisies da cadsand

Lautor, redactant tot el que succeeix,
ens fa entrar en un mon de sentiments
tendres | ens fa reflexionar sobre la vellesa
| la malaltia i acabem creient que tot ha
passat molt a prop nostre. El llibre no és
gaire llarg i el seu interés fa que el llegim
d'una tirada, En acabar, ens adonem que no
solament_hem llegit un libre interessant,

* reditorial és
Ampliries; la versi6 catalana val 12 euros,
el titol en castella és Conversaciones con mi
viejo profesor.

Montse Reguard

LEON, EL AFRICANO

Titol: Leon, el Africaro.
Autor: Amin Maalouf, liba
Editorial: Allanza Cuatro.
Tema: Al segle XV, quan dos grans imperis
lluitaven per dominar el Mediterrani, un
home nascut a Granada viura aventures
extraordinaries,

nés.

d'Andalusia, en cau
domini dels Reis Catolics, fa grans viatges
comerciant amb  diversos paisos d'Africa,
illes del Pacific, etc. Es fet presoner per
pirates sicilians | ins | tot viu anys a Roma
al servei del papa Lled X i de Juli de Médics.
Opini6: El més interessant daquest
liibre és, d'entrada, la descripcié de
Granada i Ia forma de vida, el refinament, la
ciéncia,. lart, en aquells moments molt
superiors als dels cristians, | també la seva
fe en el Déu de Vslam. Més tard, a través
dels seus viatges, ens presenta un mosaic
de diferents cultures | formes de vida i
també les eternes Iluites pel manteniment
dels privilegis | I4nsia de poder. EI llibre
esté escrit en primera persona | et transmet
el seu respecte per [a diversitat de costums,
de religions, de races, ja que tots tenim
arrels comunes que no haurien de servir per
enfrontar-nos, sind per ajudar-nos.

Helena Cassina

-

]
La Caseta de l'cAlba
Cortines - Edredons - Roba per  la lar
@onfeccions a mida

Baixada de la Plana, 43-45 - Tel. 93 429 42 91 - 08032 BARCELONA

it o molts noms.

&
VICTOR HUG
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[aquest

Uegit als diarls aquest
segon trimestre del 2.003:

Abril-200:

raons.
orcesnord-americanes assalten Sagdad
‘Subvencionard fes boti-

Les mm iven una mica més que els nols, fins que
reiver
LS5 foganes de Barcelona mestren la consclincia
paciista e l cutat amb pancartes en contra de I3
verra.
Roja alerta que les condicions sanitaries a
Ia copital draq sén ‘temibis”.
de régim a Bagdad,
e e 7o smp ol ccandr
Iraquia ni si és viu 0 mort.
Calixt Bieito es va posar el piblic de Iemblematic
Barbican Theatre de Londres 2 la b
Vestrena en catald | subitulat en anglés del seu
muntatge de ‘Macbeth:
EIVE oo e et samicy 8 onsoaa e
53 gran de tothom coneix
sauido dalt o e e e
mat. Amés, o 13 platea ) seienalgunes e les
rades de lescena britanica, com el

semblava aue o era ogic esrenaria ara en caste-
131 hovan ener

| Siir snuncen ais iraquians una era de
mmae i prosperit
o destruides 170.000 peces del Museu
Arqucomsi o Bogdad

€ Papa demana per & 11r2q una pau basada en la

L2 Sindrome Respiratbria Agida Greu SARS s

ra els 3.000 casos | la seva mortalitat creix cons-
tantment
600.000 catalans participen en la consulta popular

contra a guerr
enlag e TGV e igueres | Perpinyd senda-
rrereix ara fins 2 fany

Bush envia mil exbpans = fraq peraut busauin
armes de destrucci

s benzinera cel nimero 25 de (avinguda Paratiel
de Barcelona va estrenar el primer sortdor d
combustible ecologic biodidsel de la ciutat | fa que
Toll vagi de Ia paclla al motor del comio. Es un
carburant ecolbgic que es produeix a parti d'ls |
greixos vegetals | animals |, per tant, es tra
una energia renovable | ft

angnun 165 un resicy i crlminar o a vega:
ntamina menys,

o3l Incorparacddel rsidus naturls Tornes
el motor [ el m: més bon estat de conserva-
cié. També ahvomx Ia reducci6 dels sorols | a
duroda ges

Nt Simaie nade s cantants de jazz
“Soul'i‘Gospe més conegudes
Ve 19 55 anys. Josap are \iday o carismitic
rector de la parroquia de Santa Maria del Pi de
Barcelona. Liuitad

dels sebar

tena deu mil cit
o et venices reduix la fertitat des cobra-

jes. Els espermatozoides perden
‘contaminacié atmosférica provocada
Tk vericlad eoett o alat el et

Magig-2

ol aaighria provoca aimenys 1092

morts | 6.782 ferlts. Les ones causades pel sisme
malmeten unes 200 embarcacions a les s,

port de norcs, 61 més castigat. per (8

el fleriiiflin




Després de 20 anys la dibuixant Lola Anglada
(Barcelona, 1892-Tiana, 1984), creadora de milers
de dibuixos per 2 infants, entre els quals el popu-
la e republich “E1 més peti de tots”, i o
museu que sthavia Seu fons a

st o 1692 va revlucioar accks 3 o muntanya
Fins llavors els fidels que_peregrinaven al

12 Diputacis de Barcelons, 3 1a Casa de I Pomera
e Tiana, localitat on lartista va viure els darrers

25 anys de Ia seva vida.

Ls Clinica Lourdes tanca | presentar3 la fallida

els problemes de sal

carretes. per_mues. Personat m
s 2 nivel | el
K van enrr 2 legenca. La postguera va partar

el decii
Ul vt persones an meri,en va prectar la dau-
sura, consumada el 1

Civeni de Salarmancs na destnt ¢ 90% des doc-

segons un estudi.
ELpra deis olsor mugmiana dote vagades s
que ol sou en 15

fanva v descobricun nou eschndol
relacionat amb la medicna. Miers de cervells ce
persones mortes van ser extirpats | emmagatze-
mas de orma cgal cursnt anys per un grup de

metges.brtnic, efs drgans exirpas corresporien
persones que en vida havien patit alguna malal-
G depressve:

Les extacsions pers, e feen s ol consent-
ment dels familiars dels difunt
Per T E1 Barta supera o Benctton (76:65) | obté
1o seva primers Euroliga. de bisauet en un Sant
Jord entr
Brice Spingsieen va revaldar, un cop més, el seu
il amb Barcelona exhibint la_ seva i
generostat davant Fadmiracd de 50.000 persones
n IEstadi Olimpic entregat durant més
de dues hores [ mitfa.
Uajuntament de Barcelona ajorna la celebracié del
s Floais per concdi amb Is ceebracd
Euroliga de Basquet del Barca. 1 els poetes no es
Van oblr del grauge esporti aue el havien Infl-
git els del ram de a cistella, ni de Vabséncia de Ial-
Joan Clos, excusada pel regidor Ferran

Mascarell “per motius obvis" electorals, "I}lustris-

e o P e etk

dor dels Jocs lorals denguany

e sl e s
e an vetlak per Ia supervivencia de la nostra

fengua i culur, tot superant periodes tan foscos

de repressi6 franquista, bé es merei-

e e ok o hovor s del mosirs colendarrs: 8

espetar.

Leuro tora a fer histbria | es cotitza per sobre dels
1,19 dolars.

augrian e la partelpacd casion pSc | o |
consolida ERC com a tercera forga, m e 1V
Tecupers e seu capa. Joan Cios. e o, aicaide

3uny-2003
Montserat amb motiy de la recupera-

il
primer cremaliera de Monistrol a Montserrat, fnau-

Empreses immobilaries enganyen logaters de rendes

baixes per aconsequir el desnonament del pi. Els

Wupneuns des Immobles eeden i vels fetos

re aue poden pagar ¢f rebut rimesralme

Despris el cenuncien er

Ei pores de 100 nens cermanen a enseryaiment aue

els seus fils puguin estudiar I1siam a escola.

Ueambaiada JEUA s Bagaad de faritects catal,
Josep Liuis Sert, aguanta dreta perd m

i i e S e e
temet,

it
Un grup de capelans demanen accelerar el relleu de
i e e més obert”
vota el ca e nou

present il b oMb un 52,57 per can 8l vt d

les eleccions amb més participacid de la histore.
(Gt e € now bsbe de v shas imposat sense
tar [Església catalane.
ifica la nullitat de factual bandera de

Barcelona.

50.000 persones es retroben amb els Stones a [Estadi
Olimpic.

Hor al 96 anys Katharios Hepbur, riers dama de

Hollywood.

s EEUU encara 1o troben 2 ning N s armes
quimiaues, i les bactrioiogiaues, i les

massivay i a Sacdam i i mut1a Oy
Bl et

Josep Magrans i Breu
Jjmagrans@uoc.edu
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